










* Expresse como é para você um mundo feliz                                           * Expresa cómo es un mundo feliz para ti
     * Exprime avec des images, des mots, des choses sur toi                        * Show how a happy world looks like to you.



CONVENÇÃO SOBRE OS DIREITOS DAS CRIANÇAS (ONU, 1989)
Esta Convenção é um compromisso dos países de cumprir o que é o seu direito enquanto criança (e não importa sua religião, seu idioma, seu país, 
sua cor, suas ideias, sua etnia, sua idade, seu gênero): os adultos estão obrigados a garantir que você tenha liberdade para expressar sua opinião, 
participe de decisões sobre sua vida, receba ampla informação, seja tratado/a com dignidade, não seja explorada/o no trabalho ou em outras 
atividades, não seja abandonada/o, não sofra ofensas, não sofra abusos sexuais ou outro tipo de violência, receba alimentação, educação, cuidados 
de saúde e viva em segurança. Você também tem direito ao descanso e à vida cultural, artística e recreativa. 
PEÇA AJUDA A UM ADULTO/A. CONTE SOBRE O QUE LHE PREOCUPA OU LHE FAZ FICAR TRISTE.

CONVENCIÓN SOBRE LOS DERECHOS DE LA INFANCIA (ONU, 1989)
Esta Convención es un compromiso de los países para garantizar que niños y niñas ejerzan sus derechos (y sin importar su religión, idioma, país, color, 
ideas, etnia, edad, género): los adultos están obligados a promover la expresión libre de sus opiniones, a garantizar su participación en las decisiones sobre 
sus vidas; los adultos deben asegurarse de que niños y niñas reciben información, que son tratados con dignidad, que no son explotados en el trabajo o 
en otras actividades, que no son abandonados, que no padecen daños, que no sufren abuso sexual u otro tipo de violencia, que reciben alimentación, 
educación, atención médica y que viven con seguridad. Los niños y niñas también tienen derecho al descanso y a la vida cultural, artística y recreativa.
PIDE AYUDA A UN ADULTO. CUENTA LO QUE TE PREOCUPA O LO QUE TE ENTRISTECE.

CONVENTION DES DROITS DE L´ENFANCE (ONU, 1989)
Cette Convention est un engagement des pays pour promouvoir les droits des enfants (quels que soient leur religion, leur langue, leur pays, leur 
couleur, leurs idées, leur appartenance ethnique, leur âge, leur sexe) ; les adultes doivent assurer que les enfants expriment leur opinion, qu´ils 
participent aux décisions concernant leur vie, qu´ils reçoivent des informations. Les adultes doivent garantir que les enfants sont traités avec dignité, 
qu´ils ne sont pas exploités au travail ou dans d’autres activités, qu´ils ne sont pas abandonnés, ni maltraités, qu´ils ne subissent pas d’abus sexuels 
ou d’autres violences, qu´ils reçoivent des aliments, une éducation, des soins de santé et qu´ils vivent en toute sécurité. Les enfants ont aussi droit 
au repos, à la vie culturelle, artistique et récréative.
DEMANDE DE L’AIDE À UN ADULTE. PARLE DE CE QUI T´INQUIÈTE, OU DE CE QUI TE REND TRISTE. 

CONVENTION ON THE RIGHTS OF CHILDREN (ONU, 1989)
This Convention is a commitment made by countries to fulfill your rights as a child (and regardless of your religion, language, country, color, ideas, 
ethnicity, age, gender): adults are obligated to ensure that you have the freedom to express your opinion and participate in decisions about your life, 
that you receive ample information, are treated with dignity and not abandoned or exploited at work or in other activities, that you do not suffer 
harm, do not suffer sexual abuse or other violence, that you receive food, education, health care and live safely. You are also entitled to rest and to 
cultural, artistic, and recreational life.
ASK AN ADULT FOR HELP. TELL THEM ABOUT WHAT CONCERNS YOU OR WHAT MAKES YOU SAD.




